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ความเชี่ยวชาญ  
 มีความรู้ประสบการณ์และความเชี่ยวชาญด้านหัตถกรรม  คือ การทำสิ่งประดิษฐ์จากหญ้าคา  
เพ่ือสร้างสิ่งประดิษฐ์ ทรัพยากรธรรมชาติภายในท้องถิ่นและการนำทรัพยากรธรรมชาติภายในท้องถิ่นมาใช้  
ให้เกิดประโยชน์มากขึ้น และจากการที่ได้ศึกษาคุณสมบัติของไม้ไผ่แต่ละประเภท มีผลทำให้รู้ข้อมูลของไม้ไผ่  
ไม้ ไผ่ เป็ น ไม้ ยื น ต้ น และมี คุ ณ สมบั ติ เป็ น ไม้ ที่ เห นี ย วและมี ค วามแข็ งแ รง  แล ะ ได้ น ำ ไม้ ไผ่ ร วก 
มีลักษณะกลม เล็ก เรียว และยาว ลำต้นมักจะ “ตัน” หรือมีรูขนาดเล็กมากตรงกลาง ซึ่งต่างจากไผ่ชนิดอ่ืน  
ที่มักจะกลวง ทำให้มีขนาดแข็งแรงและเหนียวเป็นพิเศษ ขนาดเส้นศูนย์กลางโดยทั่ วไปประมาณ ๒ - ๕ 
เซนติเมตร ซึ่งสามารถนำไปประดิษฐ์เป็น ไม้ไผ่สำหรับถักทอไพหญ้า จึงได้คิดนำทรัพยากรธรรมชาติ  
ภายในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์และทำให้มีคุณค่ามากขึ้น โดยจากการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น ใบหญ้าคา
นิยมนำมาไพเป็น “ตับหญ้าคา” สำหรับมุงหลังคาบ้านพัก กระท่อม หรือร้านอาหาร ข้อดีคือระบายความร้อน
ได้ดีเยี่ยมทำให้ภายในอาการเย็นสบาย 

วัสดุและอุปกรณ์ 
 ๑. หน้าคาแห้ง เลือกหญ้าคาที่แก่จัด (จะมีใบสีเหลือน้ำตาล)นำมาตากแดดให้แห้งสนิท เพ่ือป้องกันเชื้อ
ราและความชื่น     

๒. ไม้แกนหรือไม้ไผ่รวก (ไม้ตับ) มักใช้ไม้ไผ่รวมเพราะมีขนาดลำเล็ก ตรง ตัน ยาวประมาณ ๑ – 1.๕
เมตร (ตามความกว้างต้องการ)      

๓. เชือกปอฝาง       
๔. มีด  
๕. น้ำสำหรับพรมหญ้าคาให้นิ่มลงเล็กน้อยก่อนทำ (ช่วยให้หญ้าคาไม่หักเวลาพับ)    

 
/ขั้นตอน... 
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ขั้นตอนการทำ (วิธีถัก) 

๑. การเตรียมหญ้า นำหญ้าคาที่แห้งแล้วมาสวัดเศษผงออก พรมน้ำเหล็กน้อยเพื่อใบหญ้าเหนียวนุ่มไม่
เปราะหักง่ายขณะพับ 

๒. การวางแกน วางไม้ไผ่ (ไม้แกน) ไว้บนโต๊ะหรือพ้ืนที่ถนัด และมีอีกไม้เอาไว้กั้นกลางระหว่าง
แกนกลาง จะสะดวกต่อการมัดมากขึ้น 

๓. การสอดหญ้า  
- หยิบหญ้าคาข้ึนมาหนึ่งกำเล็ก (ประมาณความหน้าที่ต้องการ) 
- วางใต้ไม้แกน โดยให้ส่วนโคนหญ้าอยู่ด้านหนึ่ง และส่วนปลายยาวอยู่อีกด้านหนึ่ง 

 ๔. การพับ พับส่วนโคนหญ้าคาให้ตลบกลับมาทักไม้แกน เพื่อให้ไม่แกนอยู่กึ่งกลางรอยพับ 
 ๕. การมัด (หัวใจหลัก) 
     - ใช้เชือกมัดหญ้ากำนั้นเข้ากับไม้แกนให้แน่น วิธีนิยมคือ “ร้อยแบบงูกินหาง” มัดไปเรื่อย ๆ จนสุด
ความยาวไม้ 

ผลงาน/รางวัลที่ได้รับ  
 ๑. ได้เป็นวิทยากรให้กับชุมชน 
 ๒. พัฒนาชุมชนได้นำไปเป็นสินค้าโอทอปของตำบล 

ลักษณะการถ่ายทอด  

 มีการฝึกหัดให้กับเยาวชนในหมู่บ้านและบุคคลที่ต้องการเรียนรู้ขั้นตอนการการทำสิ่งประดิษฐ์ ตับหญ้า
คา โดยให้คำแนะนำปรึกษาทุกข้ันตอนของการทำสิ่งประดิษฐ์ตับหญ้าคา เพ่ือให้ภูมิปัญญาสาขานี้ยังคงอยู่สืบไป 

แผนที่เดินดิน 
 

 

 
 
 

 
 

/ผลงาน... 

อบต.โคกเริงรมย์ 
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ผลงานของนายประดิษฐ์  อาบสุวรรณ์ 
การทำตับหญ้าคา 

 
                      
 
 
 

 

 
การตากหญ้าคา 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

วิธีการถักไพหญ้าคา 

 

ตับหญ้าคาที่สำเร็จ 


