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ประวัติส่วนตัว   
ชื่อ นายจตุพร  สิงสวัสดิ์   
เกิดเม่ือวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๒๑ อายุ ๔๘ ปี                                   
ปัจจุบันอยู่บ้านเลขท่ี ๑๑๔ หมู่ที่ ๗ ตำบลโคกเริงรมย์ อำเภอบำเหน็จณรงค์ จังหวัดชัยภูมิ 
เบอร์โทรศัพท ์091-2276005                                      

ความเชี่ยวชาญ  
เป็นเกษตรกรโดยสืบทอดความรู้มาจากบิดา - มารดา และได้นำแนวคิดการจัดการพื้นที่เกษตรกร 

ตามหล ักเศรษฐก ิจพอเพ ียงของในหลวง ร ัชกาลที่  ๙ มาปฏ ิบ ัต ิทำในป ี พ.ศ. ๒๕๕๔ เป ็นต ้นมา   
มีความรู้ประสบการณ์และความเชี่ยวชาญด้านการเกษตร  คือ  มีความรู้ความสามารถด้านการทำเกษตร
ผสมผสานหมุนเว ียน สามารถใช้ที ่ด ินให้เกิดประโยชน์ส ูงส ุด สามารถลดรายจ่ายในการซื ้อว ัตถุดิบ  
ในการประกอบอาหาร มีความมั ่นคงทางด้านรายได้อย่างต่อเนื ่องจากการขายผลผลิตทางการเกษตร  
มีความมั่นคง และมีอิสระในการใช้ชีวิต ลดการพึ่งพาจากภายนอก ใช้แรงงานในการทำเกษตรจากครัวเรือน 
อาศัยช่วยกันทำคนละไม้คนละมือ นายจตุพร  สิงสวัสดิ์ เป็นเกษตรกรอารมณ์ดี ที่มีการปลูกพืชแบบผสมผสาน 
ประกอบด้วย ผัก ผลไม้ พืชสวนครัว และเลี้ยงปลาในสวนจะปลูกพืชต่าง ๆ หลายชนิดผสมผสานกันทั้งเดือน 
จะมีพืชหมุนเวียนทำให้เกิดรายได้เพิ่มตลอดเวลา ในแต่ละวันนายจตุพร  สิงสวัสดิ์ จะใช้ชีวิตอยู่แต่ในสวน 
อย่างมีความสุข ใช้พื ้นที ่ได้อย่างคุ ้มค่า ทำให้เกิดมูลค่าเพิ ่มพูน กลายเป็นรายได้เพื ่อเลี ้ยงครอบครัว  
และคิดเสมอว่าอาชีพเกษตรนั้น เมื่อลงมือทำไปแล้วใช่จะปล่อยทิ้งปล่อยขว้างไปได้ แต่ว่าต้องหมั่นดูแล  
เอาใจใส่ ประคบประหงมไม่ต่างจากการเลี้ยงดูบุตรหลาน 

 หลักท่ีนายจตุพร  สิงสวัสดิ์ ใช้คือ “พอเพียง คุ้มค่า เพิ่มพูน” 

 ในชีว ิตการทำเกษตรแบบผสมผสานของนายจตุพร  สิงสวัสดิ์ จะแบ่งแปลงในสวนของตนเอง  
เพื่อทำเกษตรหมุนเวียน เพื่อสร้างความคุ้มค่าภายในสวน และให้สวนมีรายได้ที่เพิ่มพูนขึ้น อาศัยหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่ว่า มีการแบ่งพ้ืนที่ปลูกพืชหลายชนิด ก่อให้เกิดรายได้ต่อครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง ภูมิปัญญา
นี้สามารถมีความรู้ติดตัวสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ และเพ่ิมรายได้ ลดรายจ่ายให้แก่ครอบครัว 

 
 

/ลักษณะ... 
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ลักษณะการถ่ายทอด 
มีการถ่ายทอดความรู้ให้กับประชาชนทั่วไปทีส่นใจ โดยสามารถบรรยายในภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติได้ 

แผนที่เดินดิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ผลงาน... 

อบต.โคกเริงรมย์ 
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ผลงานของนายจตุพร  สิงสวัสดิ์   
 การทำเกษตรแบบผสมผสาน 

 

 

บ่อเลี้ยงปลา 
  

      

      ปลูกต้นกะเพราและต้นกล้วย                                         ปลูกพริก 
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ปลูกต้นมะขามเทศ 
 

  
ปลูกต้นฝรั่ง 

 

                   
      ปลูกต้นมะม่วง                          ปลูกต้นมะละกอ 

 
/ปลูกต้น... 
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     ปลูกต้นมะพร้าว 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปลูกต้นเสาวรส 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ปลูกต้น... 
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        ปลูกต้นกระเทียม           ปลูกต้นหอม 
         

     

 

 

 

 

 

 

 

ปลูกต้นสตอ          ปลูกต้นฟักทอง  
       

 

 

 

 

 


